
Bibliografía orientativa Gobernanta 
 

- LA GOBERNANTA. Manual de Hostelería. Asunción López Collado. 
Editorial. Paraninfo S.A. 2006 

- Temario General Oposiciones para Gobernantas. Editorial MAD. 
Septiembre 2002 

- Regiduría de Pisos. Editorial Paraninfo S.A. María Isabel Jiménez Garay, 
2000 

- El Costurero. Bibliografía: Pilar Martín y María Luisa de Andrés 
- Prácticas de Regiduría de Pisos. Hostelería y Turismo. Editorial 

Paraninfo. 
- Manual de limpieza de Edificios Públicos. Formación para el empleo de 

ICB Editores. 
- Manual profesional de Lavandería Industrial. I.T.E.L. 
- Manual de lavandería Hospitalaria. La lavandería y sus servicios. I.T.E.L. 
- MANUAL DE LIMPIEZA Y DESINFECCIÓN EN EL HOSPITAL. Raúl 

Molina T. y Ofelia García Z. septiembre 2003 
- Curso GOBERNANTA:    Centro integral formación permanente 

Universidad Rey Juan Carlos. 
- Limpiadoras: temario test y casos prácticos. Servicio Andaluz de Salud. 

EDITORIAL MAD- 2002 
- Departamento de gobernanta de hoteles. sistemas y procesos. María 

José Olmo Garre 
- Operaciones de almacenes. EDICION: PUERTO NORTE. María José 

Escudero,  Joan Escriva, Federico Clar. 
- Curosoforum: auxiliar de limpieza hospitalaria módulo I, II Y III. 
- Cursoforum: auxiliar de limpieza en la industria del sector alimentario: 

Módulo I, II Y III 
- Manual técnico de jardinería. Establecimiento de jardines, parques y 

espacios verdes. EDITORIAL. MUNDI-PRENSA. 
- Costureras temario, test y supuestos prácticos. EDITORIAL CEP, SL 
- Gobernantas temario, test y supuestos prácticos. EDITORIAL CEP SL. 
- Ley 9/201, de 8 de noviembre, de Contratos del Sector Público 
- Ley de Igualdad 3/2007, de 22 de marzo 
- Manual de Protocolo - IFEF 
- Técnicas de protocolo PARA la organización de actos  
- Residencia Asistida de ancianos de la Diputación de Almería 
- Declaración Estado Alarma para la Gestión Crisis Sanitaria:  RD 

463/2020 14 MARZO - RD 465/2020 17 MARZO 
- Intervención clínica y psicosocial en el anciano. 
- Geriatría y gerontología. Atención integral al anciano. 

 


