TEMARIO GOBERNANTA - OEP 2018

BLOQUE I

Tema 1.
Tema 2.
Tema 3.
Tema 4.
Tema 5.

Tema 6.
Tema 7.

Tema 8.
Tema 9.

Tema 10.

Tema 11.
Tema 12.
Tema 13.
Tema 14.

Tema 15.
Tema 16.

La Gobernanta/e. Concepto. Funciones. Caracteristicas del puesto.

La lavanderia Industrial. Caracteristicas. Organizacién y Supervision. Instalaciones

El costurero. Elementos de costura a mano y a maquina. Corte y confeccion de ropa

Los almacenes. Organizacion. Aprovisionamiento y control de existencias

La limpieza de edificios publicos. Edificios de caracter administrativo y de caracter socio-
sanitario. Necesidad y forma de efectuarse.

Nuevas tecnologias. Introduccion. Herramientas. Uso en el puesto de Gobernanta/e.

La dotaciéon de equipos de trabajo. Caracteristicas y clases. Equipos de Proteccion
individual en personal de servicios generales.

La Residencia Asistida de Ancianos: Definicion, objetivos, servicios que presta.

Las personas mayores. Consecuencias del envejecimiento. Necesidades de atencién socio-
sanitaria.

Prevencion de Riesgos Laborales. Definiciones. Derechos y obligaciones. Servicio de
Prevencion. Responsabilidades y Sanciones.

Los tejidos. Clasificacion de fibras y composicion de tejidos

lgualdad de Género. Conceptos y normativa

La Gobernantale., intervencion en el protocolo y la Organizacion de Actos.

Normas de seguridad. Higiene y gestion ambiental en el almacenamiento de materiales y
utiles.

Sistema de Compras en la Administracion Publica.

Prescripciones técnicas y memoria justificativa para la contratacion de servicios.
Competencia de la Gobernanta/e.

BLOQUE Il

Tema1.-
Tema 2.-
Tema 3.-
Tema4.-
Tema 5.-

Tema 6.-
Tema7.-

Tema 8.-
Tema 9.-

Tema 10.-

Clases de suelos, su limpieza y mantenimiento

El proceso de lavado de la ropa. Fases y factores que intervienen.

Productos de limpieza. Caracteristicas y normas. El proceso de desinfeccion en la limpieza
Maquinaria de lavanderia y plancha. Mantenimiento de los equipos.

Tratamiento de ropa de Residentes. Clasificacion selectiva y marcado. Dotacion de ropa de
mayores residenciados

Revisidn y puesta a punto de instalaciones en edificios publicos y de habitaciones en una
Residencia Asistida.

Tratamiento de manchas. Especialidad en la ropa de forma y trabajo

La decoracion de inmuebles y edificios publicos

La cocina Industrial. Necesidad de limpieza y forma de efectuarla.

Plan de mantenimiento. Relacion de la Gobernanta/e con el equipo de mantenimiento.

Tema 11.- Prevencion de riesgos relativos a la utilizacion de lugares de trabajo. La gestion y la

Tema 12.-
Tema 13.-
Tema 14.-
Tema 15.-
Tema 16.-

organizacion como medidas preventivas.

La Gobernanta/e y la Gestién de Personal.

Mantenimiento de jardines y zonas arboladas.

Organizacién de la Diputacion Provincial de Almeria.

Gestion de Residuos Sanitarios.

Actuaciones generales ante una posible Pandemia. Medidas preventivas en S.S.G.G.



