
SUPUESTO PRÁCTICO ENFERMEROS/AS 

Paciente, varón, de 83 años de edad, que ingresa en la Residencia Asistida de Ancianos de la 
Diputación, procedente de su domicilio. 

Motivo del ingreso: agotamiento familiar 

Antecedentes:  

- Enfermedad de Alzheimer en grado grave 
- Diabetes Mellitus tipo II 
- Cardiopatía isquémica, diagnosticada en 2003 
- Presenta ligera disfagia 
- Incontinencia doble  

Debido a su estado avanzado de enfermo de Alzheimer, lleva en cama desde hace cuatro meses, 
presentando úlcera por presión grado II en coxis. 

 ELABORE UN PLAN DE CUIDADOS, SIGUIENDO EL MODELO DE VIRGINIA HENDERSON 

 


