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BLOQUE |

TEMA 1: Etiologia y diagndstico de hemorragias digestivas altas y bajas.

TEMA 2: Anemias mas frecuentes en ancianos.

TEMA 3: Dermatologia en geriatria.

TEMA 4: Problemas de vision, audicidn, orales y podolégicos en el anciano.

TEMA 5: Patologia reumatoldgica en geriatria. Fracturas mas frecuentes.

TEMA 6: Accidente cerebro-vascular. Complicaciones. Secuelas y tratamiento rehabilitador.

TEMA 7: Farmacologia. Consideraciones generales. Metabolismo de los farmacos.
Cumplimiento terapéutico. Bases para la prescripcion.

TEMA 8: Patologias mas frecuentes: caracteristicas de las enfermedades y complicaciones.
TEMA 9: Alimentacion y nutricion en el anciano. Anorexia y malnutricion.

TEMA 10: Trastornos del suefio en el anciano.

TEMA 11: Proceso biolégico del envejecimiento. Trastornos propios de la senectud.

TEMA 12: Psicologia en el anciano.

TEMA 13: Patologia psiquiatrica en el anciano. Demencia y depresiones. Criterios clinicos y
diagnésticos.

TEMA 14: Recogida de muestras: orina, esputos, sangre, heces, técnicas y material.
TEMA 15: Toma de constantes fisicas: temperatura, pulso, tension arterial y respiracion.
TEMA 16: Reacciones adversas a medicamentos. Vacunaciones, control. Factores de riesgo.

TEMA 17: Nociones basicas de electrocardiografia. Realizacion de un electrocardiograma.
Fundamentos, técnica y materiales.

TEMA 18: Asepsia y antisepsia. Esterilizacion por medios fisicos. Antisépticos.

TEMA 19: Equipo sanitario, concepto, elementos y objetivos.

TEMA 20: Historia de enfermeria. Recogida de datos.

TEMA 21: Evacuacion y lavado de vejiga. Técnica y material.

TEMA 22: Sondaje nasogastrico. Lavado gastrico.

TEMA 23: Ulceras por decubito. Concepto, etiologia. Evolucion, profilaxis. Tratamiento.

TEMA 24: Actuaciéon de enfermeria en soporte vital basico.
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BLOQUE I
TEMA 1: Procesos de atencion de enfermeria. Concepto. Objetivos. Evaluacion.
TEMA 2: Hipotermia y deshidratacion en el anciano.

TEMA 3: Enfermeria geriatrica. Caracteristicas de las enfermedades. Complicaciones y
cuidados de enfermeria.

TEMA 4. La hipertension arterial en el anciano. Prevencion.

TEMA 5: Cuidados de enfermeria del paciente respiratorio. Aerosoles y drenajes posturales.
TEMA 6: Cuidados de enfermeria al paciente neuroldgico.

TEMA 7. Cuidados de enfermeria al paciente diabético.

TEMA 8. Cuidados de enfermeria al paciente oncoldgico.

TEMA 9: Incontinencia urinaria en el anciano. Tipos de registros. Intervencion de enfermeria.
TEMA 10: Estrefimiento. Impactacion e incontinencia fecal en el anciano.

TEMA 11: Atencién no farmacolégica a los dementes seniles.

TEMA 12: Caidas en el anciano. Causas y Consecuencias.

TEMA 13: Recepcioén de ancianos en Residencia por el equipo de enfermeria.

TEMA 14: Organizacién de un servicio de enfermeria en Residencia Asistida. Programas de
actuacion mas frecuentes.

TEMA 15: Sindrome de inmovilismo: definicion. Causas y consecuencias.
TEMA 16: Vias de administraciéon de los medicamentos. Shock anafilactico.
TEMA 17: Geriatria. Concepto. Objetivos y valoracion geriatrica.

TEMA 18: Bidtica. Discapacidad intelectual.

TEMA 19. Prevencion de riesgos laborales en la actividad de enfermeria. Especial referencia a
los riesgos biolégicos.

TEMA 20: Problemas médico-sociales que plantean los ancianos.

TEMA 21: Influencia del habitat en la poblacion anciana.

TEMA 22: Aspectos psicosociales del envejecimiento.

TEMA 23: Problemas éticos en el cuidado del anciano. El paciente con enfermedad terminal.

TEMA 24: Residencia Asistida: concepto. Papel que debe jugar como centro de servicios
sociales. Equipo multidisciplinar. Programas de funcionamiento que debe fomentar el equipo
multidisciplinar.



